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Lampaulais
COMMUNE DE LAMPAUL-GUIMILIAU LE JOURNAL DE L’INFORMATION COMMUNALE MARS 2023 ❙ N0 23

Le petit

Le mot du maire
MAIRIE 

6 Place du Villers - 29400 LAMPAUL-GUIMILIAU

Tél. 02 98 68 76 67  
accueil@mairie-lampaul-guimiliau.fr
www.mairie-lampaul-guimiliau.fr

HORAIRES D’OUVERTURE
 Lundi :  8h30-12h00 / 13h30-17h30
 Mardi :  8h30-12h00 / Fermé l’après-midi
 Mercredi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30 
 Jeudi : 8h30-12h00 / 13h30-17h30 
 Vendredi :  8h30-12h00 / 13h30-17h30
 Samedi :  9h00-12h00

MÉDECIN > Benoît Kervella ........................................................02 98 68 64 64

DENTISTE > Bernard Goinguenet .......................................02 98 68 70 75 

CABINET INFIRMIER > Marc Desmurs, Mathilde Helard, Lisa 
Kerdiles, Lucie Moign et Ophélie Simon .........................02 98 61 26 24

KINÉSITHÉRAPEUTES > Delphine Le Saint, 
Aude Derrien et Maïlys Vigouroux ...........................................02 98 15 25 81

GRAPHOPÉDAGOGUE > Cécile Grall ...............................06 62 10 34 75

PSYCHOLOGUE > Gwennaig Cam .......................................06 47 13 34 10

OSTÉOPATHE > Anne Herjean ...................................................02 98 24 61 70

PHARMACIE DE GARDE > ...............3237 (0,34€/minute) ou 3237.fr

TAXI AMBULANCE > Sarl Coat-Le Guillou .............02 98 68 18 18

AIDE À DOMICILE > AS Domicile ......................................02 98 68 10 36

URGENCES
 Gendarmerie : 17
 Pompiers :  18 ou 112
 Urgences médicales : 15

PERMANENCE DES ÉLUS
Le Maire et les Adjoints sont à la disposition  

des Lampaulais toute la semaine, sur rendez-vous.

AGENCE POSTALE ❙ 02 98 68 76 74
Horaires : du mardi au samedi ❙ 9h00-12h00
Levée : 16h00 la semaine ❙ 11h50 le samedi 

DECHETTERIE - KERGREVEN
Horaires d’ouverture : les lundi et mercredi de 10h à 17h 

et le samedi de 10h à 18h

Les deux grands projets de notre mandature, la rénovation et 
l’extension du centre de loisirs et le lancement du futur lotissement, 
viennent d’être validés par le conseil municipal. Le choix des maîtres 
d’oeuvres a été effectué, ce qui nous permettra le démarrage des 
travaux après l’été. L’arrivée de nouveaux habitants contribuera à 
une bonne fréquentation de l’ALSH dans d’excellentes conditions 
pour tous les enfants.

Jean-Yves POSTEC

■ ■ ■ LE CMJ REÇOIT GRAZIELLA MELCHIOR

Distribution des plaques de numéros

Rappel - Les personnes s’étant inscrites peuvent venir retirer leur 
plaque en mairie.

Samedi 11 février, nos jeunes élus lampaulais ont accueilli la Députée Graziella Melchior 
en mairie, suite à l'invitation de Rose, la maire jeune.
Ils ont échangé pendant près d'1h30, sur la vie d'élus, les fonctions de chacun. Madame 
Melchior leur a également expliqué le déroulé d'une semaine type à l'Assemblée Na-
tionale et a pris le temps de répondre à leurs questions. L'échange s'est terminé par la 
remise d'un livre sur la République qu'elle leur a dédicacé.

Parce qu’il faut savoir aussi se détendre, le CMJ a souhaité créer des moments de co-
hésion et de convivialité au sein même de l’équipe. C’est ainsi que, après leur rencontre 
avec La Députée, ils sont partis, accompagnés d’élus adultes, au bowling pour passer un 
agréable moment. Ce fut l’occasion pour eux de discuter et de s’entraider ;
moment qui s’est terminé autour d’un bon repas.
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■ ■ ■ BIBLIOTHÈQUE ■ MÉDIATHÈQUE ■ LUDOTHÈQUE

■ ■ ■ COMMUNIQUES MAIRIE

Conseillers départementaux
Permanences, le 22 mars à Bodilis et le 29 mars à Saint-Sauveur.

Festival Enfance Jeunesse
Du samedi 8 avril au vendredi 14 avril

Grosse nouveauté cette année, le samedi 8 avril, venez découvrir votre 
commune d’une manière des plus originales.

« popInThelampaul »

PopInThe Lampaul est un événement fun qui permet de découvrir notre 
commune de façon inédite. En équipe, il faut réussir un maximum de 
challenges qui se trouvent dans des lieux non communiqués dans le 
bourg. 

Pour découvrir la localisation de ces défis, il faut résoudre différentes 
énigmes. 

L’aventure débute à 14h et se termine à 18h précises. Par contre, tous 
les moyens sont bons pour réussir : s’entraider avec les autres équipes, 
demander de l’aide aux locaux…

Alors, constituez vos équipes en famille ou entre amis et venez vous 
amuser de manière totalement insolite. SURPRISES GARANTIES !!!!

Détails organisationnels dans le petit lampaulais d’avril.

Dimanche 9 avril, CHASSE AUX ŒUFS. Rendez-vous à la vallée du Ped 
à 10h. 2 circuits : 1 sportif et 1 familial et surtout des chocolats à l’arrivée ! 

Mercredi 12 avril, à 14h à la salle omnisports, grand jeu pour les enfants 
de 3 à 12 ans : « sur les traces du Marsupilami » 

Vendredi 14 avril, à 18h petite randonnée semi-nocturne, carrossable en 
poussette, suivie d’un apéritif de clôture du Festival.

Info travaux 
L’effacement des réseaux rue du Coteau et rue des Genêts démarre au 
mois de mars pour une durée de huit semaines.

Le permis de construire du centre de loisirs est déposé et en cours 
d’instruction.

Permanences des Finances Publiques
Accueil de proximité du 1er trimestre 2023 - secteur de Landivisiau
• France Service de Landivisiau (de 9h à 12h00), les 10 et 24 mars.
• Mairie de Sizun (14h-16h), les 7 et 21 mars.

Prise de rendez vous par téléphone au 0869.401..401 ou sur impots.gouv.fr.

Recrutement - Maison du patrimoine

La mairie recherche pour l’été 2023 (les mois de juillet et août) un(e) sai-
sonnier(ière) pour un poste à temps complet. Connaissances minimales 
en anglais et intérêt pour le patrimoine souhaité. 

Candidature et CV à adresser en mairie avant le 15 mars.

 
 
 

Samedi 11 mars, de 9h30 à 11h30

à la Mairie de Saint-Sauveur

Assistez à l'atelier de présentation de l'ANTS : l'Agence Nationale des Titres

Sécurisés, le site qui vous permet de faire vos démarches liées à la carte d'identité,

au passeport, au permis de conduire ou à l'immatriculation d'un véhicule.
 

12 places - Sur inscription

CAM Marine, conseillère numérique
Tél : 02 98 68 67 60

Mail : m.cam@pays-de-landivisiau.com

Coupure de courant - Enedis
Enedis a prévu de réaliser, sur le réseau de distribution, des travaux qui 
entraîneront une ou plusieurs coupures d’électricité, le lundi 13 mars de 
8h45 à 12h00 et de 13h30 à 17h00 au lieu-dit Kerjaffres .

Horaires période scolaire  :
Lundi : 10h30 - 12h et 16h - 18h
Mardi : 16h - 18h
Mercredi : 10h - 12h et 13h30 - 18h
Jeudi : 16h - 18h
Vendredi : 16h - 18h30
Samedi : 10h - 12h30
Dimanche : 15h - 18h
Téléphone : 07 50 14 27 25

Ptits bouquineurs (2 séances 9h30 ou 10h30) : 03/03, histoires, «les musi-
ciens de la ville de brême». 10/03, psychomotricité. 17/03, histoires autour de 
la musique. 24/03, création d’instruments de musique. 31/03, histoires autour 
des sons. Inscriptions auprès de Nathalie.

Comité de lecture : le jeudi 9 mars à 20h30 à la bibliothèque.

Grand Prix Gilbert Bousquet
Le 47ème grand prix Gilbert Bousquet aura lieu le 
samedi 25 mars 2023. La course passera sur la 
commune aux alentours de 15h30.

Portes ouvertes
Le Lycée du Léon de Landivisiau organise sa journée «portes ouvertes». 

Le vendredi 10 mars 2023, de 17h à 20h.
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■ ■ ■   ASSOCIATIONS ■ CULTURE 

AR STREAT KOZ

François NICOLAS, 06 86 81 37 30 et Sylvère 
POMPILIUS, 06 12 90 80 42..

DOJO LAMPAULAIS

Jean-Yves LESCOP, 02 98 68 76 18.

FC DES ENCLOS

Fabien LE REST, 06 79 77 75 51

ENCLOS EN MUSIQUE

Nadège BOURMAUD, 02 98 68 76 67.

LA BREIZHCOTEQUE

Thomas POSTEC, 06 79 26 33 94.

LE JARDIN DU PORS CIBLE

Christine PETILLON, 06 19 97 11 00 et Joël BARON, 
06 88 19 33 84. 

RCPL ROLLER CLUB DU PAYS DE LANDIVISIAU

Nadine PRIGENT, 06 23 97 19 40.

LAMPAUL-GUIMILIAU VTT

Joël PICHON, 06 82 39 93 66  
et Isabelle RENAULT, 06 37 37 95 88.

LANDI-LAMPAUL HB

Erwann GUERIN, 06 13 92 60 02.

LES AMIS DE SAINTE ANNE

Jean POULIQUEN, 02 98 68 76 46  
et Bernard MINGAM, 02 98 68 75 48. 

POWER OF GOSPEL

lampaul.expression.gospel@gmail.com

LES ÉTINCELLES

Laëtitia TOUROLLE, 06 51 42 31 97.

LES JCI

Sébastien LE GUEN, 02 98 68 78 30 
et David MOGUEROU, 07 87 59 01 73.

LES TÊTES DE L’ART (théâtre)

Nathalie MOIGNE, 02 98 68 64 48.

TENNIS CLUB

tclampaulguimiliau@gmail.com

TENNIS DE TABLE (ttell)

Thomas HOUDART, 06 37 62 73 45 
et Thierry LE BRAS, 06 24 96 10 41.

LAMPAUL KARATE DO

Mickaël BOSSARD, 06 11 52 04 84  
et Patricia NICOLAS, 06 10 32 51 14.

Les associations et leurs contacts

en Bref…

3

Lampaul Art & Bricolage
Madeleine NEDELEC - 02 98 68 04 42 - lampaul.accueil@gmail.com 

Peinture sur porcelaine : les 1er et 3ème lundis du mois, de 9h30 à 16h30. 
Tous les mardis après-midi de 14h à 17h.

Cours de cuisine : salle de la Tannerie, à 16h, les 8 et 9 mars.

Section Gym : fitness, les mardis 7, 14, 21 et 28 mars de 18h15 à 19h15 et pilate, 
les mercredis 1er, 8, 15, 22 et 29 mars, de 18h15 à 19h15.

Art floral : le 3 mars à 14h.

Générations Loisirs Partagés
Jean PERON - 09 52 82 60 84, Simone BOUGARAN  - 02 98 68 74 62. mail : 
glp.lampaul@gmail.com

Le club est ouvert de 13h30 à 18h le lundi pour la pétanque, le jeudi 
pour la pétanque, la marche, les dominos, les jeux et le goûter à 16h. 

Secours populaire

11 rue Ferdinand De Lesseps, zone du Fromeur à Landivisiau. Tél. : 
09 67 17 05 72. Ouvert à tout public, les mardis et jeudis de 14h à 16h30. 
Ouvertures de l’antenne au mois de mars :
le mercredi 8, de 14h à 16h30 et samedi 11, de 10h à 16h30, en continu. 
Les dépôts ne doivent se faire que les mardis et jeudis aux heures 
d’ouverture. Ce que l’on peut trouver selon les arrivages : vêtements bébés, 
enfants et adultes, chaussures, linge de maison, sacs à mains, livres, articles 
de décoration, bricolage, jouets, vaisselle, jardinage ...).

Carnet Rose 
Esmey HAMON, née le 23 janvier 2023 à Brest.

CARNAVAL
le 21 février, les enfants et les animateurs du centre ont pris beaucoup de plaisir à 
se déguiser et à défiler pour le carnaval. Les déguisements étaient variés et colorés. 
Joie et bonne humeur étaient au rendez-vous.

Mardi 21 mars, de 17h30 à 19h
à la Médiathèque de Commana

Réunissons-nous autour d'un café pour parler du suivi de la scolarité des enfants à

l'ère du numérique ! Mieux connaître Éducartable, l'application qui permet aux parents

de suivre la scolarité de leur enfant, ou la boîte mail... Un moment d'échange animé par

la conseillère numérique de la Communauté de Communes du Pays de Landivisiau.
 

Contact
CAM Marine, conseillère numérique

Tél : 02 98 68 67 60
Mail : m.cam@pays-de-landivisiau.com
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SAMEDI 04 MARS 2023 

RACLETTE 

Organisation : FC ENCLOS 

G ÉANTE 

LAMPAUL-GUIMILIAU 
Salle de la Tannerie - 19h00 

13€ 

–12 ans : 

6€ 
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CAM Marine
Conseillère Numérique France Services

m.cam@pays-de-landivisiau.com 
02 98 68 67 60

Comment se connecter ?
Informations sur les
démarches courantes :
pré-demandes de carte
d'identité et de passeport,
immatriculation d'un
véhicule, permis de
conduire.

Samedi 11 mars
De 9h30 à 11h30

Mairie de Saint-Sauveur
 

  Sur inscription - 12 places

Présentation du site
ANTS

Agence Nationale des
Titres Sécurisés

Les ateliers numériques - Mars 2023

Contact

Comment connecter la
clé USB à l'ordinateur.
Comment utiliser la clé
USB (stocker et retirer
des éléments de la clé)

 
Lundi 20 mars

De 9h30 à 11h30
   Espace France Services à

Landivisiau

    Sur inscription - 6 places
Les participants doivent

apporter ordinateur et clé USB

Utiliser une clé USB

En tant que parents de jeunes
enfants, vous vous interrogez
sur le rôle et la place des
écrans ? Participez à notre
temps d'échange, coanimé
par le Relais Petite Enfance
et la conseillère numérique.

Samedi 18 mars
De 10h00 à 12h00

   Médiathèque An Ty Korn à
Sizun

 
   Sur inscription auprès du

Relais Petite Enfance au
  02 98 24 97 15

Les écrans et 
les tout-petits

Réunissons-nous autour d'un
café pour parler des outils de  
suivi de scolarité des enfants
à l'ère du numérique ! Boîte
mail, ou Éducartable,
l'application qui permet aux
parents de suivre la scolarité
de leur enfant.

Mardi 21 mars
De 17h30 à 19h00

   Médiathèque de Commana
 

 Atelier à destination des
parents d'élèves des écoles

primaires.

Café numérique
e-parentalité

BB Puces 
Organisé par l’association Mam Stram Gram. 

Le Dimanche 19 Mars à la salle de la Tannerie (salle 
chauffée) de 9h à 16h. 

Entrée 1€50 gratuit – 12 ans. 

3€50 le mètre linéaire + 2€ le portant (non fourni) 

 (une crêpe ou gâteau et une boisson offert aux exposants). 

Inscriptions : 

mamstramgram29@hotmail.com ou 06.60.11.37.42/07.61.84.46.97 

 

# Rencontres Zéro Déchet
Les 1er et 2 avril 2023, participez au week-end portes ouvertes 

chez des familles presque zéro déchet du Finistère.

Retrouvez toutes les informations sur bienvenue.symettre.bzh 
et suivez-nous sur les réseaux sociaux    S’y mettre

LAMPAUL GUIMILIAU 

Dimanche 26 mars 
13h30 – Salle de la Tannerie 

 
Ouverture des portes à 10h30 – Salle sonorisée – Accès PMR 
Petite restauration et buvette sur place 
 

 

SUPER LOTO 
BINGO 

+ 4.000 € de lots 
dont 1.700 € de Bons 
d’achat (Leclerc)
Grandes corbeilles garnies 
(produits alimentaires, 
produits bretons, fruits, 
légumes, produits de beauté),

Places de Foot Stade brestois 29 

Electroménager 

        « Petit train » 
 

Animé par 
Jessica 


